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EXPERTISE FIDELITE QUALITE SENS DU SERVICE PROXIMITE

SID PROPOSE AUX PROFESSIONNELS 750 PRODUITS ET
EQUIPEMENTS DE DEGRAISSAGE, DE NETTOYAGE, DE
MAINTENANCE ET DE DESINFECTION
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LA DESINFECTION :
CE QU'IL FAUT SAVOIR




Les microbes sont partout : certains sont pathogénes et sont respon-
sables d'infections qui peuvent avoir des conséquences importantes sur
la santé. lls sont le plus souvent invisible rendant ainsi difficile la sensibili-
sation de tous a I'hygiene.

> DEFINITIONS

Pour diminuer les risques liés a la présence de ces microbes, il est néces-
saire de jouer sur deux étapes:

1- NETTOYAGE : Eliminer ce qui se voit
2 - DESINFECTION : Eliminer ce qui ne se voit pas

Les phases de nettoyage et de désinfection peuvent étre réalisées consé-

cutivement avec deux produits différents ou avec un seul produit combi-

nant les deux actions.

NETTOYAGE / DESINFECTION

Bactérie —> Produit bactéricide Uit peut
Virus —> Produit virucide étre actif sur un seul
Champignon —> Produit fongicide micro-organisme ou
Levure —> Produit levuricide peut combiner plu-
sieurs actions.




Ces informations sont disponibles sur les étiquettes des produits
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1. LA NOTION DE TP

Les désinfectants sont des produits biocides et sont autorisés pour des
utilisations précises en fonction de leur catégorie ou type de produit : TP.
Il existe plusieurs TP pour les désinfectants:

TPO1: Produits biocides destinés a I'hygiene humaine

TPO2: Désinfectants et produits algicides non destinées a I'application
directe sur des étres humains ou des animaux

TPO3: Produits biocides destinés a I'hygiene vétérinaire

TPO4 : Désinfectants pour les surfaces en contact avec les
denrées alimentaires et les aliments pour animaux

Pour plus d'info sur les biocides, consulter notre newsletter dédiée dispo-

nible sur notre site internet : ICI

2. LES NORMES

Différentes normes d’application pour un usage générale ou un usage
dans un domaine spécifigue permettent de vérifier que le produit est ef-
ficace et élimine les bactéries, virus et autres germes::


https://www.sid.tm.fr/sid/newsletters.html?id=46

Action virucide : NF EN 14476, NF EN 13610
Action bactéricide : NF EN 1276, NF EN 13697, NF EN 13727, NF 13623
Action fongicide/levuricide : NF EN 1650, NF EN 13697, NF EN 16615

Cette information est PROPALCO NG

Gel hydroalcoolique

pour la désinfection instantanée des mains par friction

inscrite sur l'étiquette
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Pour plus d'info sur les normes, consulter le site de '’AFNOR :

https://www.boutigue.afnor.org

3. LES SUBSTANCES ACTIVES

Les substances actives les plus répandues en termes de désinfection:

o Ethanol

e Ammonium quaternaire
e Hypochlorite de sodium
« Peroxyde d’hydrogene

Pour que la désinfection soit la plus efficace possible,
il est important d’avoir le bon produit avec la bonne
méthode et le bon matériel.


https://www.boutique.afnor.org/

> LES APPLICATIONS

1. LOCAUX / SURFACES / OBJETS

Les micro-organismes peuvent se déposer sur tous les objets du quoti-
dien : poignées de porte, clavier, souris, boutons des machines a café ou
d'ascenseurs, rampe d'escalier, volant et manettes des engins roulants
(chariot, transpalette, voiture, camion), .. Comment les désinfecter ?

METHODE

1) S'équiper:

Une évaluation compléte des risques doit étre menée avant d'utiliser le

produit afin de déterminer les équipements de protection individuelle
appropriés.

e Utiliser un vétement de travail propre (réutilisable ou jetable)

e Porter des gants respectant la norme EN 374 (horme pour les gants
de protection contre les produits chimiques et micro-organismes,
pour plus d'informations, cliquez ici

® Porter des chaussures de travail ou de sécurité

2) Se renseigner sur les produits chimiques :

Vérifier que le produit utilisé soit bien « Désinfectant »
Vérifier les conditions d'utilisation :

Dilution (toujours verser le produit dans 'eau)

Temps de contact

Nécessité d'un ringcage a l'eau

Durée de séchage

Vérifier la date de péremption et les délais d'utilisation aprés ouverture


https://www.sid.tm.fr/sid/newsletters.html?id=3

2) Se renseigner sur les produits chimiques :

Vérifier que le produit utilisé soit bien « Désinfectant »
Vérifier les conditions d'utilisation :

Dilution (toujours verser le produit dans I'eau)

Temps de contact

Nécessité d'un ringage a I'eau

Durée de séchage

Vérifier la date de péremption et les délais d'utilisation aprés ouverture

3) Appliquer:

Il est possible de mettre en place un protocole de nettoyage/désinfection
méme hors milieu alimentaire :

Attention a bien respecter les conditions d'utilisation et

la durée d'application du produit pour obtenir les effets
bactéricides, fongicides ou virucides. Cette durée est
toujours précisée et peut étre différente pour chaque
effet.

L'efficacité dépend aussi des conditions de propreté de
la surface. Si la surface est tres sale (terre, restes alimen-
taires...), I'efficacité sera moindre.

Quoi Quand Produit Dilution Matériel Méthode Qui
Sol 1 fois par jour 2,50 % M ; 5 i ﬁ . % Zﬁ
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Urinoir 1 fois par jour 2,50 %
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MATERIELS

Suivant les surfaces a nettoyer et les produits, différents matériels peuvent

étre utilisés :

* Leslingettes préte a I'emploi

* Un pulvérisateur avec un chiffon ou une lingette
e Un nébuliseur

* Une centrale d’hygiene

2. MAINS

Toujours privilégier le nettoyage a I'eau et au savon :

1. Mouiller

2. Savonner

3. Frotter au moins 30 secondes

4. Nettoyer entre les doigts et le dos
des mains

5. Rincer

6. Sécher de préférence avec un
essuie mains en papier a usage

HPrh . oot ot o i e e unique

2 5 1. Frotter les paumes
Hygiéne :- V P |
desmains ™i L 2. Nettoyer entre les doigts, le dos des
par friction hydroalcoclique Mmains et les poignets

3. Pendant au moins 20 a 30
secondes : jusqu'au séchage des
mains

4. Ne pas rincer, ne pas essuyer

Consulter le dossier de I'INRS avec les chiffres

explicatives en cliquant ici



http://www.inrs.fr/actualites/mesures-hygiene-lavage-mains.html

3. PARTICULARITES EN MILIEU ALIMENTAIRE

Le milieu alimentaire (restaurant, cantine, mais aussi usine de fabrica-
tion/transformation...) est fortement concerné par le nettoyage et la dé-
sinfection afin d'éviter les contaminations des aliments.

Pour étre utilisable en milieu alimentaire, les produits de nettoyage et de
désinfection doivent respecter l'arrété du 8 septembre 1999 modifié par
I'arrété du 19 décembre 2013.

. Cette information est disponible
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1 fois par trimestre A chaque usage

Quoi Quand Produit Dilution Matériel Méthode Qui
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4. PARTICULARITES DU MILIEU MEDICAL

La désinfection des surfaces en milieu médical permet de limiter le déve-
loppement des germes et éliminer les virus et bactéries indésirables.
Le milieu médical comprend les ambulances, les cabinets de médecins, les

hopitaux, les laboratoires, les cabinets vétérinaires...

Des protocoles de désinfection trés stricts sont mis en place selon les sur-
faces/objets a désinfecter : sol, lit, table d’examen, matériel médical pour
éviter toute contamination entre deux patients ou entre un patient et le
personnel médical.

Des méthodes alternatives aux produits chimiques peuvent exister pour
la désinfection en utilisant, par exemple, la vapeur. Les dispositifs de dé-
sinfection par la vapeur doivent répondre a la norme NF T 72-110.

Pour plus d‘informations sur les normes, vous pouvez consulter le site de 'AFNOR

en cliquant ici


https://www.boutique.afnor.org/

Découvrez notre gamme de produits

e
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Retrouvez I'ensemble de nos solutions désinfectantes sur
notre plaguette « Décontamination et désinfection » disponible sur notre
site internet : ICl

Le ministére du travail a publié des fiches conseils et métiers pour aider
a la mise en place des mesures de protection contre le COVID-19. Vous re-
trouverez des infos sur les protocoles de nettoyage/désinfection : ICI


https://www.sid.tm.fr/assets/docs/Catalogue_Décontamination_désinfection_nos%20solutions_2020.pdf
https://travail-emploi.gouv.fr/le-ministere-en-action/coronavirus-covid-19/proteger-les-travailleurs-les-emplois-les-savoir-faire-et-les-competences/proteger-les-travailleurs/article/fiches-conseils-metiers-et-guides-pour-les-salaries-et-les-employeurs

